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Flodar det av lasning for barnen i forskolan?

Individens ldsformaga blir allt viktigare i synnerhet som informationstekniken blivit den dver
allt géllande tekniken. Privatlivet och arbetslivet stéller i dag hoga krav pa mycket god
lasformaga. Vikten av att tidigt stimuleras sprakligt och komma i kontakt med skriftspraket
var ocksd en av flera anledningar till att skoldldern sénktes fran 7 &r till 6 &r. Dartill kommer
att det under drygt ett decennium pagatt en mingd fortbildningar for larare i forskola och
skola som handlar om att stimulera barns sprakliga utveckling, deras sprakliga medvetenhet,
barns intresse for bokldsning och barns forsta ndrmande till skriftspréket. Detta har ocksa
mirkts i forskningen de senaste femton dren. Avhandlingar som behandlar barns sprékliga
medvetenhet, forsta 14sinldrningen via helordsmetoden, bokldsningens betydelse for barns
kommande lasférméga har producerats pa samtliga universitet i Sverige. Har nu all denna
forskning, all litteratur med tips pa hur barn kan stimuleras sprakligt och den tidigare
skolstarten gett effekt pa sa vis att sprakstimulansen flodar pa Sveriges forskolor? Flodar det
av bokldsning, sdng, rim och ramsor, dramatisering av litteratur? Hur mycket ldser personalen
pa forskolorna for barnen?

Under 15 &r har jag undervisat blivande forskolldrare samt bedrivit fortbildning om
sprakutveckling, spraklig medvetenhet, sprakstimulans och barns forsta nirmande till
skriftspriket. De senaste tre dren har jag muntligt fragat ca 100 blivande forskolldrare vid
HLK (Hogskolan for larande och kommunikation i Jonkdping) hur mycket bokldsning de
upplevt under sin verksamhetsférlagda utbildning inom forskola och forskoleklass. Vid HLK
omfattar den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) sex veckor 1 forskolan samt fyra
veckor 1 forskoleklass. Vid samtliga tre tillfallen har resultatet varit nedsldende 1 den
bemarkelsen att ungefar en fjirdedel av studenterna séger sig inte ha upplevt ndgon
bokldsning alls under den verksamhetsforlagda utbildningen. Dessutom pastar mer dn hilften
av studenterna att de endast hort personalen ldsa for barnen vid enstaka tillfdllen. Pifallande
fa studenter intygar att personalen liste varje dag for barnen. A andra sidan, nir jag vid
fortbildningsdagar méter personalen pa forskolorna hdvdar de att de 14ser dagligen och ofta
flera génger varje dag for barnen. Hur ligger det till? Kan bdda grupperna ha ritt?

For att ndrmare finna ut hur det ligger till bad jag 95 studenter pa forskolldrarinriktningen vt
2005 att fylla i en enkdt om hur mycket personalen ldste for barngruppen och for enskilda
barn varje vecka. Studenterna gick sin andra termin pa lararutbildningen och sin forsta termin
med inriktning om forskolldrare. Den kurs de gick var en orientering till forskolldraryrket och
en veckas studier 1 kursen handlade om barns sprakutveckling och hur personalen kan
stimulera barns sprakutveckling.

Studenterna fick en enkit dar de skulle anteckna i vilken utstrackning personalen ldste for
barnen. Enkédten hade tva huvudfrigor, en frdga gillde om personalen liste sagor for hela
barngruppen under de sex veckorna. Syftet med den fragan var att studera i vilken omfattning
personalen forsokte na alla barn i gruppen med bokldsning. Den andra fragan gillde hur
mycket de laste for enskilda barn. Eftersom vissa barn har svart att koncentrera sig i grupp



och eftersom en bok som ldses for hela gruppen rimligtvis inte kan intressera alla barnen ar
det viktigt att enskilda barn kan fa sina behov tillgodosedda och hora sina favoritbocker.

Studenterna fick information om att de enbart skulle anteckna d4 ordinarie personal eller
langtidsvikarie ldste for barnen. Anledningen till detta var att studenterna sjélva inte skulle
kunna paverka resultatet genom att 14sa mycket for barnen. Ett problem i sammanhanget &r att
fragan var formulerad till att gilla sagolisning, nir det borde ha sttt bokldsning. Studenterna
blev dock muntligen informerade om att det géllde boklédsning.

Studenterna gjorde sin VFU under veckorna 12-17. Den forsta veckan var paskveckan och
den sista veckan, v 17, var studenterna pa VFU tre dagar. Effektiv tid for VFU-perioden blev
dédrmed fem veckor.

Den verksamhetsforlagda utbildningsdelen var forlagd till forskolan och om
studenterna inte kom till en forskola med en 0-5-ars avdelning sd var det vanligt att de
tillbringade tre veckor pé en 0-3-arsavdelning och de resterande tre veckorna pa en 3-5 ars
avdelning. Drygt hilften av de studenter som genomfort uppgiften (40 studenter av 74) har
antecknat vilken aldersgrupp deras uppgifter géller. Vid redovisningen av resultaten i
tabellform gor jag inte ndgon skillnad pad om de aktuella anteckningarna géller en 3-5
arsavdelning eller en 0-3 ars avdelning. Daremot kommenteras skillnader mellan 1-3
arsavdelningar och 3-5 ars avdelningar i l10pande text.

Av 95 utlamnade enkdéter aterficks 74. Det finns alltsa ett bortfall pd 21 enkéter, 22 procent.

RESULTAT

Studenterna skulle fora protokoll 6ver hur ofta personalen léste sagor for hela eller storre
delen av barngruppen.

Tabell 1. Antalet ganger anstéllda liste saga for hela barngruppen.

Antal ganger/vecka 0 1 2 3 4 5 6-9 10-14
Veckonr

12 28 4 6 9 10 13 1 2

13 25 8 7 7 14 10 0 1

14 26 5 6 6 4 21 2 2

15 26 4 8 5 3 24 2 2

16 24 7 5 7 3 24 2 1

17 27 5 5 5 6 24 0 2
Medelvirde 26 5,5 6 6,5 6,7 19,3 1 1,6

Som framgér av tabellen sé dr det antal som fétt flest protokollsanteckningar ”0”. I medeltal
26 avdelningar, eller 35 procent, av de 74 avdelningarna, ldste inte alls for hela gruppen. Till
detta ska laggas att mellan 4-8 avdelningar endast ldste en gang i veckan.

Négot farre avdelningar laste dagligen (22%). Under paskveckan, v 12, ldste 16
avdelningar varje dag och veckan efter laste elva avdelningar dagligen. Resterande fyra
veckor var det 25-28 avdelningar som laste dagligen for hela barngruppen. Nérmare sju
avdelningar léste fyra gdnger per vecka for hela barngruppen och det blir tillsammans med
dem som léste fem ganger eller mer 29 avdelningar som liste dagligen eller néstan dagligen
for hela barngruppen. Aven om man riiknar pa det viset sd 4r det procentuellt nigot fler som



inte ldser eller enbart ldser en gang per vecka for barngruppen (42,6%) jamfort med dem som
laser dagligen eller nédstan dagligen for barngruppen (39%).

Sju studenter uppgav att personalen inte ldste alls for barnen under de sex veckorna och
ytterligare en student uppgav att de endast laste en gang for gruppen under de sex veckorna.

Tretton studenter (av 74) uppgav att personalen liste varje dag for barngruppen
under de sex veckorna. Pa tva avdelningar liste personalen mer dn fem ganger varje vecka
under de sex veckorna.

P4 smabarnsavdelningarna (1-3 ar) var det mycket vanligt att personalen inte
laste alls (25 avdelningar lédste inte for barnen i grupp). P4 en avdelning ldste de en géng pa tre
veckor. Pa flera avdelningar léste personalen tva ganger i veckan for de dldre barnen pa
smibarnsavdelningen, men inte alls for de yngre barnen. Personalen pa 3—5 ars avdelningarna
laste betydligt mer for barnen.

Tjugotre studenter har under sin VFU véren 2005 upplevt att personalen inte
laste under tre veckor men daremot ldste de andra tre veckorna. Samtliga dessa studenter
uppger att den avdelning dér personalen inte ldste var en 1-3-arsavdelning. Till detta ska
laggas att en student uppgav att de laste for barnen i grupp en gang under de tre veckorna.

Tabell 2. Hur ofta laser personalen for enskilda barn?

Flera ggr/dag Var dag Naéstan var dag Négon gang/v Aldrig
9 28 21 40 18

Niér studenterna ldamnat sina enkéter har flertalet (40) markerat att de varit tre veckor pa en 1—
3 &rs avdelning och tre veckor pa en 3—6 ars avdelning. Darfor har jag delat upp svaren frén
dem som uppgett att de varit pa tva avdelningar. Enligt den information som studenterna
lamnat beror svaren fran de 74 studenterna 116 avdelningar. Det bor uppmérksammas att det
kan finnas studenter som varit pa tva avdelningar, men dér det inte framgétt av deras svar.

Som framgér av tabellen ldste 37 av 116 avdelningar dagligen for enskilda barn. P& 18
avdelningar lédste de inte alls och till detta ska ldggas de 40 avdelningar som enbart ldste
ndgon gang i veckan for enskilda barn. Detta innebéra alltsa att 58 avdelningar inte ldste eller
laste synnerligen sdllan for enskilda barn.

Ldsning for gruppen och enskilda barn

En genomgang av materialet for att studera relationen mellan hur personalen léste for
barngruppen och for enskilda barn gjordes for att studera 1 vilken utstrickning de enskilda
avdelningarna ldste. Om ldsningen varit mycket olika under veckorna har jag antingen valt att
ta en genomsnittlig bendmning eller den nagot mer frekventa bendmningen.

Léste aldrig for barnen i grupp och ... antal avdelningar
— aldrig for enskilda barn men ... 12
— ndgon gang i veckan for enskilda barn 15
— varje dag for enskilda barn 12

Liste nagon gdng i veckan for hela gruppen men ...
— aldrig for enskilda barn

—nagon gang i veckan for enskilda barn

— ndistan var dag tor enskilda barn

— dagligen for enskilda barn
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Liste nagra gdnger i veckan men ...
— aldrig for enskilda barn 1
— flera ganger i veckan for enskilda barn 14

Liste dagligen for hela barngruppen men ...

— aldrig for enskilda barn 3
— flera ganger i veckan for enskilda barn 21
— dagligen for enskilda barn 18

Tabellen ovan visar att sagoldsning inte dr nagot prioriterat omrade, men de som léser ofta for
hela barngruppen ldser ocksé ofta for enskilda barn. Det 4r arton avdelningar som bade ldser
dagligen och for enskilda barn men det 4r manga avdelningar som ldser pafallande lite for
barnen oavsett om det géller for barngruppen eller for enskilda barn. Nitton avdelningar l4ser
inte alls for enskilda barn.

Pé en avdelning hade man en “ldsvecka” vilket innebar att de ldste for hela gruppen étta
ganger denna veckan. Under ldsveckan lédste de dven flera ganger per dag for enstaka barn. De
andra veckorna ldste man ndgra ganger i veckan for gruppen och for enskilda barn.

Nagra studenter kommenterade skriftligt sina erfarenheter av bokldsning pa forskolan.

P& min forskola liste de ingenting pa smabarn men for enstaka barn nagon géang/dag pa
syskon.”

”Jag har last mycket genom hela mitt liv och dérfor tycker jag det dr viktigt att ge barn det
ocksa. Tyvirr kinns det som, jag far uppfattningen om att lasning mest r sysselséttning, ute i
verksamheten. Det finns s fina mal fran regering och riksdag och vackra ord om ldsning i
skolplanen med det verkar som det inte hinns med eller gors speciellt genomtankt i
barngrupperna. Det dr ett sitt att f barnen att sitta ner och ta det lugnt, om de verkligen
lyssnar och blir engagerade verkar inte sa viktigt. ”

”Jag tycker att det var for lite enskilt ldsande pa syskon fast det kan bero pa att barnen inte
ville. Pa smébarn ville barnen ldsa jétteofta och pedagogerna laste jimt for dem om de ville. ”

Citaten dr talande och de uttrycker detsamma som ménga studenter muntligen framfort da vi
under kurser har talat om sprakutveckling och bokldsning i forskolan.

Resultatdiskussion

Resultaten av denna lilla studie &r inte upplyftande. En knapp tredjedel av avdelningarna ldser
dagligen for enskilda barn och hélften laser inte alls eller mycket séllan for enskilda barn. En
fjardedel laser dagligen eller nistan dagligen bocker for barngruppen, tre fjardedelar gor det
inte. Det dr alltsa fler som inte ldser for barnen &n som ldser i den pedagogiska miljo dér
manga barn tillbringar en stor del av sin vakna tid.

I borjan av denna artikel undrade jag om signalerna om vikten av att tidigt stimulera barns
sprak och att vicka deras intresse for skriftsprak och litteratur natt personalen i forskolan. Det
forefaller som om personalen inte har tagit till sig kunskapen om vikten av att stimulera barns
sprak genom litteratur. Det flodar inte av bokldsning pa de forskolor som studenterna vid
HLK har varit pd under sin VFU. Endast 18 avdelningar (<15%) laste dagligen for
barngruppen och for enskilda barn. Det dr med mitt synsétt ett mycket sorgligt resultat att



ménga barn i forskolan inte far mojligheten att uppleva den glédje och spénning som finns i
bockernas viarld.

Studenterna uttryckte ocksa sin besvikelse dver att det forekom sa lite ldsning i forskolan.
Manga hade forestillt sig att det var mycket mer bokldsning och annat ndrmande till
skriftspraket 4n vad de upplevde under sin verksamhetsforlagda utbildning.

Denna studie genomfordes bland annat veckan fore och efter pask. Av enkéterna framkom att
det fanns avdelningar som tog “’pasklov” fran bokldsningen. Det forefaller markligt att
personalen inte utnyttjar tillfdllet med farre barn i grupperna (som det ofta ér vid pésk) till att
skapa nérhet och gemenskap genom boklédsning.

Som framgick av en students skriftliga kommentar &r bokldsningen inte alltid ndgot som
genomfors med glddje och entusiasm for att stimulera barnens sprak, fantasi, ge dem 6kad
kunskap och medvetenhet eller roa dem. Tyvérr forekommer det att bokldsningen anvinds
som valium — i syfte att lugna ner barngruppen.

I inledningen péstod jag att studenterna klagar over att det lases for lite 1 forskolan och vid
fortbildningsdagar péstar deltagarna att de ldser mycket, a&tminstone varje dag. En forklaring
till diskrepansen i svaren skulle kunna vara att de som soker sig till fortbildningsdagar om
sprakutveckling och sprakstimulans dr just de som redan dr intresserade av detta. Mot detta
kan man invédnda att en del kommuner véljer att utbilda samtliga inom barnomsorgen och
tidiga skolaren i &mnet. Det dr ett mycket lovvirt grepp, men kan innebéra att den
ointresserade inte tar till sig tankarna. Trots det anser jag att det 4r bra om alla som arbetar
med barn i en viss aldersgrupp gar fortbildning i detta sa viktiga och — for individens
vilbefinnande — grundlidggande dmne.
En student, som var i en 1-5 érs grupp, uppger att man aldrig laste for hela gruppen. Detta
forefaller inte vara nagot negativt eftersom en sddan grupp rimligtvis bor delas upp 1 1-3 ér
resp 3—5 ar for att det ska vara mgjligt att anpassa ldsningen till barngruppen. I resultatet ovan
raknas det som om de ldser for alla barnen 1 denna grupp.

Niér det géller att ldsa for sma barn &r det sjdlvklart inte idealiskt att ldsa for dem
1 grupp. Déaremot &r det viktigt att varje barn dagligen far atminstone en bok list for sig och
far mojlighet att samtala om bokens innehdll. Med svaren pa enkéten som utgangspunkt
forefaller det vara skralt med bokldsning for de smé barnen. Varfor skulle det vara mindre
viktigt att lasa for de allra yngsta &n for de som dr ndgot dldre? Anser personalen i forskolan
inte att det vdsentligt att barn tidigt 1 livet far mota skriftspraket? Detta dr en frdga som vore
vérd att utreda och att diskutera bland larare.
Sjélvklart har &ven sméa barn ett behov att fa dromma sig bort och ha roligt en stund med en
intressant bok, fa en liten del av virlden forklarad genom en bok eller bara fa koppla av och
kdnna en annan ménniskas nirhet under boklidsning.

Brister i undersékningen

Enkiten har manga brister och en av dessa &r att studenterna skulle fora anteckningar dver
”Antal ganger anstilld personal last saga for hela gruppen”. Formuleringen med “saga” skulle
kunna leda till att studenterna enbart antecknat nar de lést just saga och inte nér de ldst bocker
av annat slag, men av svaren att doma forefaller det inte som om studenterna uppfattat att det
enbart géllde sagoldsning utan att det géllde bokldsning. Négra studenter har dessutom
antecknat nir personalen anvént sig av beréttande for gruppen. Dairtill kommer att studenterna
muntligen fick information om att de skulle anteckna sé fort personalen liste i grupp. Men
trots det kvarstar att fragan inte var vil formulerad och det kan ha paverkat resultatet negativt.
Till fordel for enkéten kan i1 6vrigt framhéllas att det inte verkar varit nagra problem att fylla i
den.



Resultaten dr nedsldende, men det finns ytterligare ett problem med denna enkit. Det kan vara
sd att fler laser for barnen i grupp, men inte for hela gruppen. Nagra studenter har skrivit att
de inte ldste for barnen i hela gruppen utan delade in dem i mindre grupper. Det dr mycket
positivt att personalen delar in barnen efter alder eller intresse for att pd sa vis fa en lugn och
fin ldsstund (i denna studie har jag klassificerat det som att de ldser for barnen 1 grupp).
Forhoppningsvis sker det alltsa betydligt mer 1dsning for barnen én vad enkéterna gor
géllande. Dessutom kan det naturligtvis ske betydligt mer av sprakstimulans &n vad som hér
framkommer. Kanske anvénder personalen andra medel att stimulera barnens sprak, t ex

genom dockteater, dramatisering av litteratur, sdng samt rim och ramsor. Jag hoppas att sd ar
fallet.

Utifran denna lilla studie ar det inte mdjligt att dra nagra slutsatser, men det gar att skonja en
tendens och den &r att bokldsning dr ndgot som manga forskolor troligtvis inte prioriterar.
Med tanke pa att ménga barn kanske inte fir bocker ldsta for sig hemma utan istéllet tittar pa
TV och film, finns risken att dessa barn ar obekanta med centrala aspekter pa bokldsning.
Dessa barn har inte ndgon vana att lyssna pa upplésningar eller att diskutera texters innehall
och bilder i bocker och &r inte bekanta med hur en bok &r disponerad. Allt detta ar faktorer
som &r betydelsefulla vid ldsinlarningen.

Nu hoppas jag pa gensvar pa resultaten av denna lilla studie. Ingen skulle bli gladare &n jag,
om det jag funnit, inte dr representativt for tillstdndet i landets forskolor.

SReferens:
Svensson, A-K. (2005). Flodar det av ldsning for barnen i forskolan? Lésning. Scira: 30, 2, s
4-10.
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